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 ২৪  �শ  �সে��র  ২০২৩  অ�াি�িভজম  ফাউে�শন  ফর  �সাশ�াল  িরসাচ�  অ�া�  অ�াকশােনর  ষ�  বািষ �ক 

 সাধারণ  সভা,  অনু��ত  হেলও  সমাজিব�ান  চচ�ার  এক  িবক�  �িত�ান  ও  আে�ালন  িহেসেব  ইিতমেধ�ই 

 অ�াি�িভজম  তার  চলার  পেথ  নবম  বেষ �  পদাপ �ন  কেরেছ।  সমাজিব�ােনর  চচ�া,  গেবষণা  ও  �েয়াগেক 

 �াত�িহক  জীবেনর  নানািবধ  স��য়তার  পিরসের  স�াত  কম �-���য়াগত  সমস�া  �মাকািবলার  উপযু� 

 কের  গেড়  �তালা  এবং  �াণব�  (vibrant)  �াত�িহক  জীবেনর  �েয়াজেন  মানবীয়  ��য়াশীলতার  যথাযথ 

 িবকাশ  ঘটােনা  এবং  �সই  উে�েশ�  �াত�িহকতােক  �া�  সাধারণ  �বাধ  �সূত  অেযৗ��ক  রীিতনীিত,  িব�াস, 

 দৃ��ভি�  ও  ভাবােবগ  মু�  কের  �দন��ন  জীবেনর  ব���গত  ও  গণ  পিরসরেক  উপযু�  �ানিভি�ক 

 অনুশীলেনর  আধাের  গেড়  �তালার  আে�ালনই  Activism,  এবং  এই  আে�ালন  গেড়  �তালার  উেদ�াগী  ও 

 দািয়��া� �িত�ান�ট হল  অ�াি�িভজম ফাউে�শন ফর �সাশ�াল িরসাচ� অ�া� অ�াকশান। 

 Foundation Day Celebration 2023 

 ১৯  �শ  মাচ�  ২০২৩  কলকাতার  মহাজািত  সদেন  এবছেরর  অ�াি�িভজেমর  অ�ম  �িত�া-িদবেসর 

 অনু�ান�ট  খুব  সফলভােব  উদযািপত  হেয়েছ।  এবছেরর  অনু�ােন 

 িবিভ�  িশ�া-�িত�ােনর  অধ�াপক,  গেবষক  ও  ছা�ছা�ীসহ  িবিভ� 

 �েরর  সাধারণ  মানুেষর  উপি�িত  িছল  খুবই  ল�ণীয়।  এিদেনর 

 সম�  অনু�ান�ট  পিরচালনা  কেরন  অ�াি�িভজেমর  বির�  সদস�  ও 

 মাননীয়  িফনা�  অিফসার  িতয়াস  রায়।  এবছর  িবেশষ  ব�া  িহেসেব 

 উপি�ত  িছেলন  িবিশ�  অধ�াপক  িশবািশস  চ�াটা�জ�  মহাশয়  এবং 
 তার  ব�েব�র  িবষয়  িছল  ‘সমসামিয়ক  সমেয়  আ�পিরিচিত, 

 স��য়তা  ও  রাজনীিতঃ  িকছ�   �িতফলন’।  উ�  ব�েব�র  summing 

 up  commentary  কেরন  অ�াি�িভজম  ফাউে�শেনর 

 উপেদ�া-ম�লীর  মাননীয়  সদস�,  িবিশ�  অধ�াপক  �গৗতম  কুমার 

 বসু  মহাশয়।  পিরেশেষ  অ�াি�িভজম  ফাউে�শেনর  মাননীয় 

 �চয়ারম�ান  ডঃ  �সৗরীশ  ঝা  মহাশয়  সমাজিব�ােনর  ব�বহািরকতার 

 নানািবধ  প�া  অে�ষেণর  লে��  অ�াি�িভজম  িক  কম �সূিচ  �হণ  কেরেছ  ও  আগামীেত  িক  পদে�প  �হণ 

 করা  �যেত  পাের  �স  িবষেয়  তার  সুিচি�ত  ব�ব�  �পশ  কেরন।  এ  �সে�  এক�ট  িবষয়  খুবই  উে�খেযাগ�  �য 
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 অ�াি�িভজম ফাউে�শন এর পে� অিছ পিরষদ কতৃ�ক �কািশত ও মুি�ত। ২৪�শ �সে��র, ২০২৩ 



 এবছর  �থম  অ�াি�িভজেমর  �িত�া-বািষ �কী  অনু�ােনর  খবর  ‘দুর�  বাত�া’  নামক  এক�ট  �দিনক 

 সংবাদপে� ছাপা হেয়েছ। 

 Units and Activities 

 অ�াি�িভজেমর  দু�ট  ইউিনট,  অ�াি�িভজম  �সাশ�াল  সােয়�  �াব  ও  অ�াি�িভজম  �লারস  �ফারাম 

 পর�েরর  পিরপূরক  িহেসেব  িবগত  বছর�িলেত  একািধক  কম �সূিচ  �হণ 

 ও  তার  সফল  �পায়ণ  কেরেছ  এবং  এখনও  কের  চেলেছ।  �স�ত  উে�খ� 
 �য  অ�াি�িভজেমর  জ�-ল�  �থেকই  অ�াি�িভজম  �সাশ�াল  সােয়�  �াব 

 নানািবধ  ব���গত  সমস�াবলী  িনেয়  গেবষণা  ও  অন�ান�  কম �সূিচ  �হণ 

 করেলও  �চিলত  অ�াকােডিমক  চচ�া  ও  �াত�িহক  জীবেনর  স��য়তার 

 সমস�ােক  সামেন  �রেখ  অ�াি�িভজেমর  গেবষণার  �মলব�েনর  এক 

 পিরসর  িহেসেব  ২০২১  সােল  আ��কাশ  কের  অ�াি�িভজম  �লারস 

 �ফারাম। 

 Individual Case Studies 

 সমাজিব�ােনর  দৃ��ভি�  ও  প�িতর  সাহােয�  ই��িভজয়ুাল  �কস  �ািডস  এবং  �কেসর  সে� 

 ‘  Conversation  ’  অ�াি�িভজম  �সাশ�াল  সােয়�  �ােবর  এক�ট 

 ���পূণ �  উেদ�াগ।  িবগত  বছর�িলেত  এই  ���য়ায়  একািধক 

 �কেসর  স��য়  অংশ�হণ  ও  অ�াি�িভজেমর  গেবষণায়  িনণ�ত 

 িবষয়�িলর  �িত  তােদর  সদথ �ক  স�িত  �াপন  ও  মান�তা  �দান  এই 

 িবেশষ উেদ�াগেক এক অন� মা�া �দান কেরেছ। 

 ২০২২-২৩-এ  অ�াি�িভজম  �সাশ�াল  সােয়�  �ােবর  উেদ�ােগ  গহৃীত 

 �য  ই��িভজয়ুাল  �কস�ািড  �িলর  কাজ  চলিছল,  তার  মেধ�  �কস 

 20/A-এর  ‘অিভভাবকে�র  ঘাটিত’-র  �কস�টর  ‘  Conversation’ 

 ���য়া�ট  ইিতমেধ�ই  সমা�  হেয়েছ।  ি�তীয়ত  ‘�ামী-�ীর  পার�িরক 

 স�ক�  ও  িবষ�তার  সমস�া’  স�িক�ত  �কস  21/A-এর  তথ� 
 িবে�ষেণর  ���য়া�ট  �ায়  সমাি�র  পেথ।  তৃতীয়ত  ‘পড়া�না  ও  ভাব 

 �কােশর  সমস�া’  স�িক�ত  �কস  23/A-এর  তথ�  সং�েহর  ���য়া�ট  এখনও  চলেছ।  আগামী  বছেরর 

 মেধ�  এই  �কস  �ািড  দু�ট  সমা�  করার  লে��  অ�াি�িভজম  �সাশ�াল  সােয়�  �ােবর  প�  �থেক  িবেশষ 

 উেদ�াগ �হণ করা হেয়েছ। 
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 Research on Domestic Violence & Intolerance 

 অ�াি�িভজম  �লারস  �ফারােমর  উেদ�ােগ  মািনকতলা  ব��  অ�েল  ‘Domestic  Violence  and  Intolerance’ 

 শীষ �ক  �য  গেবষণা  �ক��ট  �হণ  করা  হেয়িছল  তা  অ�াি�িভজম  �লারস  �ফারাম  ও  অ�াি�িভজম 

 �সাশ�াল  সােয়�  �ােবর  কায �িনব �াহী  সদস�  ও  �বশ  িকছ�   উদ�মী  লাইফ  �ম�ােরর  সািব �ক  সহেযািগতায়  তার 

 সােভ�র  কাজ�ট  সুস��  হেয়েছ  এবং  বত�মােন  �ডটা  অ�ানািলিসেসর  কাজ  ��  হেয়েছ।  এ  �সে�  উে�খ� 
 �য  উ�  সােভ�র  কােজ  িনযু�  থাকাকালীন  অ�াি�িভজম  স�খুীন  হেয়েছ  িবিভ�  পিরি�িতর।  তার 

 একিদেক  রেয়েছ  িবিভ�  বণ �ময়  অিভ�তা  �তমিন  অন�িদেক  রেয়েছ  অ�াি�িভজেমর  একািধক  লাইফ 

 �ম�ােরর  স��য়  অংশ�হণ  -  যা  �কৃত  অেথ �ই  অ�াি�িভজেমর  কােছ  আনে�র  ও  সামি�কভােব  এই 

 আে�ালনেক  এিগেয়  িনেয়  যাওয়ার  অেথ �  খুবই  আশাব��ক।  �ডটা  কােলকশান  পেব �  আভ��রীণ  এক�ট 

 সভায়  অ�াি�িভজেমর  উপেদ�া-ম�লীর  দুই  মাননীয়  সদস�,  িবিশ�  অধ�াপক  অ�জত  কুমার  রায়  মহাশয় 

 ও  অধ�াপক  �গৗতম  কুমার  বসু  মহাশেয়র  �ত��  উপি�িত  ও  তােঁদর  সুিচি�ত  পরামশ �ও  এই  ���য়ােক 

 সম�ৃ কেরেছ। 

 Lectures & Debate 

 গত  বািষ �ক  সাধারণ  সভায়  উপি�ত  সদস�েদর  উপি�িত  ও  সমথ �েন  �য  ��াব  �হণ  করা  হেয়িছল, 

 অ�াি�িভজম  �সাশ�াল  সােয়�  �ােবর  প�  �থেক 

 িবতক�  �িতেযািগতার  উেদ�াগ  �হণ  করা  হেব, 

 এবছর  ৭ই  জানুয়ারী  িবদ�াসাগর  কেলজ  ফর 

 উইেম�-এর  ছা�ীেদর  িনেয়  এক�ট  অত�� 

 �াসি�ক  ও  িবতিক�ত  িবষয়,  “পু�ষেদর  ত�লনায় 

 নারীরা  ভােলা  �শাসক”  শীষ �ক  িবতক� 
 �িতেযািগতার  আেয়াজন  করা  হেয়িছল  এবং  তা 
 উ�  কেলেজর  ছা�ী  ও  অধ�ািপকােদর 

 সহেযািগতায়  খুব  সফলভােব  স��  হেয়েছ।  এই 

 �িতেযািগতার  অ�াি�িভজেমর  প�  �থেক 

 িবচারেকর  ভূিমকায়  িছেলন  অ�াি�িভজম 

 ফাউে�শেনর  মাননীয়  িফন�া�  অিফসার  িতয়াস 

 রায়  ও  অ�াি�িভজম  �লারস  �ফারােমর  মাননীয়  �সে�টাির  ডঃ  সুমনা  �গা�ামী।  আর  কেলেজর  প� 

 �থেক িবচারেকর ভূিমকায় িছেলন মাননীয় অধ�ািপকা �ককা দাস ও অধ�ািপকা �মৗিমতা দাস। 

 উ�  বছেরই  অ�াি�িভজম  �লারস  �ফারােমর  উেদ�ােগ  ২২  �শ  জানুয়ারী  কলকাতার  ইউিনভািস ��ট 

 ই��ট�টউট  হেল  আেয়া�জত  হেয়িছল  ‘Philosophy  of  Social  Science”  Lecture  Series-  এর  �থম  আেলাচনা 
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 ‘সমাজিব�ােনর  দশ �নঃ  �যন  স��য়তা  ���পূণ �’।  �যখােন  ব�া  িহেসেব  িছেলন  অ�াি�িভজম  �লারস 

 �ফারােমর  মাননীয়  ��িসেড�  ও  রা�িব�ােনর  িবিশ�  অধ�াপক  দীপ�র  িসনহা  মহাশয়  এবং  উ�  সভার 

 �ে�া�র  পব ��ট  পিরচালনা  কেরন  অ�াি�িভজম  �লারস  �ফারােমর  মাননীয়  ভাইস  ��িসেড� 

 রা�িব�ােনর িবিশ� অধ�াপক �াণেতাষ �সন মহাশয়। 

 এবছর  ১২ই  জলুাই  িবদ�াসাগর  কেলজ  ফর  উইেম�-এর  IQAC  ও  Department  of  Political  Science  এবং 
 Activism  Scholars’  Forum-এর  �যৗথ  উেদ�ােগ  “Criticality  Endowment  Lecture,  2023  in  International 

 Relations”  on  Grand  Paradigms  in  IR:  the  evolution  of  liberalism,  realism  &  constructivism.  �যখােন  ব�া 
 িহেসেব  উপি�ত  িছেলন  িবিশ�  সমাজিব�ানী  অে�িলয়ার  মারডক  িব�িবদ�ালেয়র  রা�িব�ান  িবভােগর 

 অধ�াপক  রজত  গা�ুিল  মহাশয়  এবং  কেমে�টর  িহেসেব  উপি�ত  িছেলন  যাদবপুর  িব�িবদ�ালেয়র 

 আ�জ�ািতক  স�ক�  িবভােগর  অধ�াপক  পাথ �  �িতম  বসু  মহাশয়।এই  অনু�ােন  ASF-  এর  প�  �থেক 

 পিরচালনা  কেরন  মাননীয়  অ�ািস��া�  �সে�টাির  সুেচতনা  পাল  এবং  সুিচি�ত  ব�ব�  রােখন  মাননীয় 

 �সে�টাির  ডঃ  সুমনা  �গা�ামী  এবং  অ�াি�িভজম  ফাউে�শেনর  পে�  ব�ব�  রােখন  �চয়ারম�ান  ডঃ 
 �সৗরীশ ঝা মহাশয়। 

 Magazine & Journal 

 এছাড়াও  িবগত  বছের  অ�াি�িভজেমর  সদস�েদর 

 িনরলস  �েচ�ায়  �কািশত  হেয়েছ  ই-ম�াগা�জন 

 ‘এ�া-�দা�া’-র  তৃতীয়  সংখ�া  মাচ�,  ২০২৩  এবং  চত�থ � 
 সংখ�া  �সে��র,  ২০২৩-এ  �কািশত  হেয়েছ। 
 অ�াি�িভজেমর  ই-ম�াগা�জেনর  ��ে�  �ুল  পড়ুয়া 
 িকেশার  িকেশারীেদর  মেধ�  �থেক  �য  সাড়া  পাওয়া  �গেছ 

 তা  সিত�ই  �শংসনীয়  ও  আ�িরক  অেথ �ই  তা  আগামীর 

 উ�ল  স�াবনা।  এছাড়াও  ই-  জান �াল  Criticality-র 

 �থম  সংখ�া  মাচ�  ও  ি�তীয়  সংখ�া  �সে��র  �কািশত 

 হেয়েছ।  ই-  জান �ােলর  ��ে�ও  ব�  িবিশ�  ব���র  ���পূণ �  রচনায়  সম�ৃ  হেয়েছ-  যা  �কৃত  অেথ �ই 

 মূল�বান স�য় ও আগামীর পােথয়। 

 Social Media & Out-reach Program 

 সমাজিব�ােনর  �ানেক  িভি�  কের  অ�াি�িভজেমর  কােজর  বাত�া  ও  িচ�ােক  সহজভােব  জনগেণর 

 কােছ  �পৗ�েছ  �দওয়ার  জন�  সামা�জক  মাধ�মেক  যথাযথভােব  ব�বহােরর  উে�েশ�  অ�াি�িভজেমর  প� 

 �থেক  Out-Reach  Program-এর  �য  উেদ�াগ  �নওয়া  হেয়িছল,  �সখােন  িবিভ�  রাইট-আপ,  িভিডও  আপেলাড 

 করা  হেয়েছ  �সখােন  �বশ  িকছ�   লাইফ  �ম�ােরর  স��য়  অংশ�হণ  �শংসার  দাবী  রােখ  ।  তােদর  �বশ  িকছ�  
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 সমসামিয়ক  �াসি�ক  �লখা  �ফসবুেক  �পা�  করা  হেয়েছ।  YouTube-এও  �বশ  িকছ�   ��  �দেঘ ��র  িবেশষ 

 বাত�াবাহী  িভিডও  আপেলাড  করা  হেয়েছ,  যা  ইিত 

 মেধ�ই  �বশ  িকছ�   সাধারণ  মানুেষর  দৃ��েগাচর 

 হেয়েছ।  প�ম  বািষ �ক  সাধারণ  সভার  পর  �থেক 

 িবগত  এক  বছের  �ায়  দশ�ট  �লখা  আপেলাড  করা 
 হেয়েছ।  Out-Reach  Program,  ‘Common  Sense  and 

 Everyday  Misconceptions’  িশেরানােমর  িসিরেজর 

 পূব �বত�  �েমর  ধারা  বজায়  �রেখ  গত  ১০ই  অে�াবর 

 ২০২২  ষ�  �লখা  আপেলাড  করা  হয়  অ�াি�িভজম 

 �সাশ�াল  সােয়�  �ােবর  অ�ািস��া�  �সে�টাির 

 �মণা  চে�াপাধ�ােয়র  �লখা  ‘�বধব�  িক  আজও  এক 

 ব�না?’  অ�াি�িভজেমর  লাইফ  �ম�ার  িরয়া  হালদােরর  �লখা  ‘কুসং�ােরর  �ঘরােটােপ’  শীষ �ক  এক�ট 

 �লখা  গত  ১৫ই  িডেস�র  ২০২২  এই  িসিরেজর  স�ম  �লখা  িহেসেব  আপেলাড  করা  হয়।  লাইফ  �ম�ার 

 �রািহত  রােয়র  ‘ছ�  নারীবাদ  এবং  বত�মান  সমেয়  �শািষত  পু�ষ’  শীষ �ক  �লখা�ট  িসিরেজর  অ�ম  �লখা 
 িহেসেব  ১৬ই  জনু  ২০২৩  আপেলাড  হেয়েছ  এবং  লাইফ  �ম�ার  িরয়া  হালদােরর  �লখা  ‘ছ�-ভে�  জীবন 

 আন�’  শীষ �ক  �লখা�ট  িসিরেজর  নবম  �লখা  িহেসেব  আপেলাড  করা  হেয়েছ।  এই  িসিরেজর  দশম  �লখা 
 িহেসেব  আপেলাড  করা  হেয়েছ  লাইফেম�ার  সাবনূর  সনম  কািমনীর  ‘ভারেতর  সমাজ,  সং�ৃিত,  সািহত� 
 এবং  আইিন  ���াপেট  নারী  সমকািমতার  �ানঃ  এক�ট  সামি�ক  আেলাচনা’।  এই  সবক�ট  �লখােতই 

 গতানুগিতকতার  িব�ে�  এেকক�ট  �াসি�ক  ��  ত� েল  ধরার  �েচ�া  রেয়েছ।এছাড়াও  সমাজিব�ােনর 

 চচ�ার  ��ে�  িবিভ�  দাশ �িনক,  সমাজিব�ানী  ও  সমাজ-িচ�কেদর  এই  িবশাল  ন��পুে�র  মেধ�  �থেক 

 অেনেকর  জ�িদেন  িনয়িমতভােব  �ফসবুক  �পেজ  ��া  জানােনা  ও  তােঁদর  অবদান  �রণ  করা 
 অ�াি�িভজেমর রীিত িবেশষ। 

 একই  রকম  ভােব  ইউ�টউব  চ�ােনেলও  আপেলাড  করা  হেয়েছ  একািধক  গতানুগিতকতা  ও  �া�  ধারণার 

 িব�ে�  ��  উে�ককারী  �বশ  িকছ�   িভিডও।  ইউ�টউব  �টেমর  ঐকাি�ক  �েচ�ায়  চলিত  বছেরর  ২৯  �শ 

 জানুয়ারী  ‘ব�ৃ  মােনই  িক  অচল?’  ১২  ই  মাচ�  ‘জীণ �  সং�ার  বনাম  যু��েবাধ’,  ৫  ই  আগ�  ‘When  Viral 

 becomes  Virus’,  ৩১  �শ  আগ�  ‘কােরার  মেতা  �কন?  হও  িনেজর  মেতা’,  ১৬ই  �সে��র  ‘স�ােনর  দািয়� 

 মােনই  িক  িনেজর  সম�  শখ  ও  ইে�র  বিলদান?’  শীষ �ক  িভিডও।  উ�  িভিডও�িলেত  �যমন  িচরাচিরত 

 ��টপূণ �  যু��র  উৎেসর  �িত  ইি�ত  �যমন  রেয়েছ  �তমিন  �চ�া  করা  হেয়েছ  মানিবক  মূল�েবােধরও  উৎস 

 িনেদ�শ  করেত।  আগামীিদেন  অ�াি�িভজেমর  এই  আে�ালনেক  আরও  সংগ�ঠত,  স��য়  ও  গিতশীল  কের 

 গেড়  ত�লেত  এবং  আম  -জনতার  সাধারণ  কা��ান  �সূত  �চিলত  ধারণা,  কু-যু��,  কুসং�ােরর  িব�ে� 

 যু��পূণ �  ��করেণর  মানিসকতা  ও  উ�ত  ভাবনা  গেড়  ত�লেত  িতন�ট  সামা�জক  মাধ�ম  যথা-  Facebook 

 Page,  Youtube  ও  Twitter  Handle-এর  মাধ�েম  অ�াি�িভজেমর  Outreach  Program-�ক  আরও  উ�ততর  করা 
 হেব।  এছাড়াও  আরও  িবিভ�  ধরেণর  �লখা  �ফসবুক  �পেজ  আপেলাড  করা  হেয়েছ।  তার  মেধ�  িবেশষ 
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 উে�খেযাগ�  ৯ই  জানুয়ারী  ২০২৩  অ�াি�িভজম  �সাশ�াল  সােয়�  �ােবর  এ��িকউ�টভ  ঈশানী  বালা-র 

 ‘�ব�মূল�  ব�ৃ�  জিনত  কারেণ  সাধারণ  মানুেষর  দুরব�া  ’  শীষ �ক  �লখা,  ২৩  �শ  জানুয়ারী  লাইফ  �ম�ার 

 সাধনা  �ঘােষর  ‘নারীজািতর  অ���  �িত�ায়  সামা�জক  �িতব�কতা  এবং  তা  �থেক  মু��র  উপায়’। 
 এছাড়াও  রেয়েছ  ৩  রা  �ম  অ�াি�িভজম  �সাশ�াল  সােয়�  �ােবর  এ��িকউ�টভ  �ভ�ত  সরকার,  িবখ�াত 

 জাম �ান  সমাজিব�ানী  Theodor  Wiesengrund  Adorno-র  কাজ  ও  ভাবনােক  িভি�  কের  স�ূণ �  িভ� 

 আি�েকর  এক�ট  �লখা  ‘Are  we  adult-infants?’  এছাড়াও  �দন��নতার  পিরসের  খুবই  ���পূণ �  িবষয় 

 ‘খাদ�’  তা  িনেয়  আপেলাড  করা  হেয়েছ  লাইফ  �ম�ার  িরতৃষা  �দ’র  এক�ট  তথ�পূণ �  �লখা  ‘খােদ�র  সংিম�ণ, 

 নািক সংিম�েণ খাদ�?’ 

 Life –Members Meeting 

 িবগত  বছের  অ�াি�িভজেমর  লাইফ  �ম�ারেদর  এই  বহৃৎ  পিরবােরর  সে�  �যাগােযাগ  বাড়ােনার  উে�েশ�, 
 অ�াি�িভজেমর  সামি�ক  উ�িত  কে�,  গহৃীত  কম �সূিচর  সাথ �ক  �পায়ণ  ঘটােনা  এই  আে�ালেনর 

 গিতময়তা  বজায়  রাখার  উে�েশ�  �িত  মােসই  অ�াি�িভজম  ফাউে�শেনর  জেয়�  �সে�টাির  মাননীয়া 
 স��তা  �দ  মহাশয়ার  পিরচালনায়  লাইফ  �ম�ারস  িম�টং  আেয়া�জত  হেয়েছ।�িত  মােসই  লাইফ  �ম�ারস 

 িম�টং  আেয়া�জত  হেয়েছ।  এছাড়াও  গত  ২৯  �শ  অে�াবর  ২০২২-এ  অনু��ত  লাইফ  �ম�ারেদর  এক�ট 

 সভায়  অ�াি�িভজেমর  লাইফ  �ম�ারেদর  স��য়  অংশ�হেণর  সুেযাগ  ও  পার�িরক  আদান�দােনর 

 পিরসর�টেক  আরও  স�সািরত  করার  উে�েশ�  �িত  মােসই  �ছাট  �ছাট  �াসি�ক,  সমসামিয়ক 

 িবষয়িভি�ক  অনলাইন  আেলাচনার  ভাবনা�ট  গহৃীত  হয়  এবং  তারপর  �থেক  িনয়িমত  �স�ট  হেয়  চেলেছ। 
 িবগত  বছের  এরকম  �ায়  নয়�ট  আেলাচনা  হেয়েছ।  গত  ২৬  �শ  নেভ�র  �থম  অনলাইেন  'িল�িভি�ক 

 ভূিমকার  উপর  ধেম �র  �ভাব:  �াত�িহক  জীবেনর  িকছ�   পয �েব�ণ'  শীষ �ক  এক�ট  আেলাচনা  আেয়া�জত  হয়, 

 �যখােন  ব�া  িছেলন  অ�াি�িভজম  �লারস  �ফারােমর  মাননীয়  �সে�টাির  ও  িস�ুর  গভেম ��  �জনােরল 

 িড�ী  কেলেজর  সমাজিব�ান  িবভােগর  অধ�ািপকা  ডঃ  সুমনা  �গা�ামী  মহাশয়া।  ি�তীয়  অনলাইন 

 আেলাচনা�ট  আেয়া�জত  হয়  ২৩  �শ  িডেস�র,  ২০২২।  �যখােন  িবষয়  িছল  ‘সমাজিব�ান  চচ�ার 

 মন�া��ক  সংকট’,  এখােন  মূল  ব�া  িছেলন  অ�াি�িভজম  �লারস  �ফারােমর  এ��িকউ�টভ  ও  কলকাতার 

 �নতা�জ-নগর  �ড  কেলেজর  রা�িব�ান  িবভােগর  অধ�াপক  �  �ভাস  ম�ল  ও  আেলাচক  িছেলন 

 অ�াি�িভজম  �লারস  �ফারােমর  এ��িকউ�টভ  ও  রামনগর  কেলেজর  রা�িব�ান  অধ�াপক  �  রােজশ 

 পা�।  তৃতীয়  আেলাচনা  সভা�ট  আেয়া�জত  হয়  ২৮  �শ  জানুয়াির  ২০২৩।  এখােন  ব�া  িছেলন  িস�ুর 

 গভেম ��  �জনােরল  িড�ী  কেলেজর  সমাজিব�ান  িবভােগর  অধ�ািপকা  ডঃ  িততাসা  িসনহা  এই  আেলাচনা 
 সভার  িবষয়  িছল  ‘ধম �  খাদ�  এবং  ভােলা  থাকার  সং�ৃিত  নীিতগত  দৃ�া�  �িলর  পুনঃ  িবে�ষণ’  ।  চত�থ � 
 আেলাচনা  সভা  আেয়া�জত  হয়  ২৫  �শ  �ফ�য়াির  ২০২৩  ব�া  িছেলন  অ�াি�িভজেমর  লাইফ  �ম�ার  ও 

 রবী�ভারতী  িব�িবদ�ালেয়র  ছা�ী  শাবনূর  সনম  কািমনী  তার  আেলাচনার  িবষয়  িছল  “ভারেতর  সমাজ 

 সং�ৃিত  সািহত�  এবং  আইিন  ���াপেট  নারী  সমকািমতার  �ান  এক�ট  সামি�ক  পয �ােলাচনা।”  প�ম 

 আেলাচনা  সভা�ট  আেয়া�জত  হয়  ৮ই  এি�ল  ২০২৩  ব�া  িছেলন  অ�াি�িভজম  �লাস �  �ফারােমর 

 6 

 অ�াি�িভজম ফাউে�শন এর পে� অিছ পিরষদ কতৃ�ক �কািশত ও মুি�ত। ২৪�শ �সে��র, ২০২৩ 



 এ��িকউ�টভ  ও  কািল�েঙর  Cluny  Women’s’  college  এর  অধ�াপক  ডঃ  অ�ান  লািহড়ী  তার  আেলাচনার 

 িবষয়  িছল  “মহাভারত  কথা”।  ষ�  আেলাচনা  সভা�ট  আেয়া�জত  হয়  ২৭  �শ  �ম  ২০২৩  ব�া  িছেলন 

 অ�াি�িভজেমর  লাইফ  �ম�ার  ও  রবী�ভারতী  িব�িবদ�ালেয়র  ছা�  �রািহত  রায়।  এিদেনর  িবষয়  িছল 

 “বত�মান  সমেয়র  ছ�  নারীবাদ  ও  �শািষত  পু�ষ।”  স�ম  আেলাচনা  সভা�ট  আেয়া�জত  হয়  ২৪  �শ  জনু 

 ২০২৩।  এিদন  ব�া  িছেলন  �লাস �  �ফারােমর  এ��িকউ�টভ  ও  ি�েজ�লাল 

 রায়  কেলজ  কৃ�নগেরর  অধ�াপক,  ডঃ  পরীি�ত  ঠাকুর  মহাশয়।  তার 

 আেলাচনার  িবষয়  িছল  “পিরেবেশর  মতৃ� �  ও  গণতাি�ক  িব�ব�ব�ায়  নয়া 
 উদারবাদী  উ�য়েনর  জ�।”  অ�ম  আেলাচনা  সভা�ট  আেয়া�জত  হয়  2৯  �শ 

 জলুাই  ২০২৩  এ  িদন  ব�া  িছেলন  িবদ�াসাগর  িব�িবদ�ালেয়র  িপএইচিড 

 �লার  ও  অ�াি�িভজম  �লাস �  �ফারােমর  অ�ািস��া�  �সে�টাির  সুেচতনা 
 পাল  িবষয়  িছল  ‘বত�মান  সমেয়  হ�ানা  অ�ােরে�র  �াসি�কতা’।  নবম 

 আেলাচনা  সভা�ট  আেয়া�জত  হয়  ২৬  �শ  আগ�  ২০২৩  এই  িদেনর  ব�া 
 িছেলন  �সাশ�াল  সােয়�  �ােবর  অ�ািস��া�  �সে�টাির  ও  রবী�ভারতী 
 িব�িবদ�ালেয়র  রা�িব�ান  িবভােগর  �াতেকা�র  ছা�ী,  কথক  নেৃত� 
 �াতক  এবং  ন�াশনাল  �লারিশপ  �হা�ার  আ�ার  িমিনি�  অফ  কালচারাল  গভেম�  অফ  ই��য়া,  �মণা 
 চে�াপাধ�ায়।  তার  আেলাচনার  িবষয়  িছল  ‘নতৃ�  িক  �ধুই  িবেনাদন?  নািক  সমাজ  ও  ব���জীবেনর 

 �িতফলন?’  এছাড়াও  িবিভ�  সমেয়  লাইফ  �ম�ারেদর  িবিভ�  ধরেণর  সজৃনশীল  �িতভার  �কাশ,  �যমন- 

 গান,  নাচ,  আবিৃ�,  ছিব  আকঁা  আমােদর  িবিভ�  ভােব  সম�ৃ  কেরেছ  এবং  আমরা  আশা  রািখ  এভােবই  তারা 
 আমােদর সে� থাকেবন ও অ�াি�িভজম-�ক আরও এিগেয় িনেয় যােবন। 

 �িতেবদকঃ 
 �সামা ভ�াচায � 

 িচফ এ��িকউ�টভ অিফসার, 

 অ�াি�িভজম ফাউে�শন ফর �সাশ�াল িরসাচ� অ�া� অ�াকশান 
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